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Her får du højest afkast på pensionen 

Så godt har din arbejdsmarkedspension klaret sig de sidste 5 år. 

En stor del af pensionskronerne findes i arbejdsmarkedspensioner. De 
fleste af de ordninger er tvungne, så du ikke kan skifte selskab. Men her 
kan du se, hvordan din ordning har klaret sig de seneste 5 år på risiko og 
afkast. Afkast er målt som simpelt gennemsnit, risiko som  standard‐
afvigelsen på 5 års afkast. Sharpe ratio udtrykker merafkastet i forhold til 
den risiko, der er løbet. Jo højere tal, jo bedre.  

Arbejdsmarkedspensioner - Afkast efter pensionsafkastskat 

Pensionskasser Afkast i procent Risiko Sharpe ratio
1. PKA + Pension 5,3 1,69 1,34 
2. PFA Lærere 6,6 3,02 1,27 
3. Finanssektoren 6,76 3,40 1,17 
4. Børne- og Ungdomspædagoger 7,12 4,54 0,96 
5. Pen-Sam Sygehjælpere 7,56 5,31 0,9 
6. FarmaPension Apotekere og Farmaceuter 8,1 6,32 0,86 
7. Ingeniører (DIP) 7,84 6,14 0,85 
8. Læger 7,3 5,53 0,84 
9. Ingeniører (ISP) 8,26 6,81 0,83 
10. Pen-Sam Trafikfunktionærer 7,48 5,84 0,8 
11. PKA Sygeplejersker 8,18 6,98 0,8 
12. Industriens Pension 7,38 5,95 0,8 
13. PKA Lægesekretærer 7,94 6,74 0,79 
14. PKA Kontorfunktionærer 7,76 6,55 0,78 
15. Pen-Sam Portører 6,82 5,30 0,78 
16. Jurister og Økonomer 8,48 7,57 0,77 
17. PKA Bioanalytikere 7,76 7,00 0,73 
18. PVJ 6,22 4,85 0,73 
19. PKA Ergoterapeuter og Fysioterapeuter 7,38 6,46 0,73 
20. PKA Økonomaer 7,3 6,41 0,72 
21. FarmaPension Farmakonomer 9,14 8,83 0,72 
22. Søholm Park Arkitekter 7,58 6,98 0,71 
23. PKA Socialrådgivere 7,12 6,24 0,7 
24. PKA Jordemødre 7,34 6,88 0,68 
25. Jordbrugsakademikere og Dyrlæger 6,12 5,27 0,67 
26. BankPension 8,37 8,97 0,65 
27. Sampension PMF-Pension 4,94 3,35 0,65 
28. PNN 6,08 5,39 0,64 
29. Pen-Sam Liv 5,88 5,19 0,62 
30. PHI 6,6 6,61 0,61 
31. Pen-Sam Amtsvejmænd 6,12 5,72 0,6 
32. Sampension KP 5,58 5,05 0,58 
33. PensionDanmark 6,5 6,76 0,58 
34. FunktionærPension 5,38 6,49 0,43 
35. Magistre 4,34 7,09 0,24 
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